
“...facendosi obbediente fino alla morte e alla morte di croce”
(San Paolo, Lettera ai Filippesi 2,8)

Esperienza meditativa: una scuola del dolore

Meditare sulle sofferenze di Cristo

per prepararci a quelle che ci attendono
Eremo del Carmelo – Cassano Valcuvia (Varese)

a cura del Prof. Mauro Vaccani

L’intento  prevalente  dell’esperienza  di  quest’anno  sarà  autoeducativo:  tutti  in  fondo

sappiamo di non essere ancora  pronti, ci sentiamo incapaci di accogliere il dolore previsto

dal nostro destino, e allora vogliamo imparare da Lui, che ha sperimentato ogni dolore

fino alla morte, preparandosi così per una vita nuova.

Programma

Venerdì santo, 14 aprile 2017
Ore 16.30 Accoglienza

Prima unità: I dolori spirituali di Cristo

ore 17.00 – 18.00 La profezia immediata della sua morte: preparare il corpo per la 
   sepoltura (Unzione di Betania)

ore 18.00 – 19.00 Il dolore del Getsemani
ore 19.00 -20.00 Cena

Seconda unità: I dolori animici di Cristo

ore 20.00-21.00 Il tradimento di Giuda
ore 21.00-22.00 Il rinnegamento di Pietro.

Sabato santo, 15 aprile 2017
Terza unità: I dolori fisici di Cristo

Ore 7.00 -8.00 Flagellazione e incoronazione di spine
Ore  8.00-8.30  Colazione
Ore 8.30 -9.30  Sputi, scherni, nudità, percosse
Ore 9.30 -10.30 Croce, chiodi, aceto

Dalle ore 10.30 alle 12.00 vivremo un momento di scambio e di condivisione.

Note organizzative

È previsto un costo di 30 Euro per la copertura delle spese di alloggio, cena serale e
colazione. Chi volesse fermarsi a pranzo potrà farlo al costo di 15 Euro.
Sarà utile avere con sé una copia dei Vangeli.

Chiediamo la cortesia di iscriversi entro il 9 aprile  2017 rivolgendosi  a:
Mauro Vaccani – mauro.vaccani@tin.it
Franca Raffone - franca.raffone58@gmail.com  - Cellulare: 340.5443447

Tutti sono cordialmente benvenuti!


